
主催：ＤＨＡ・ＥＰＡ協議会 

   一般財団法人日本水産油脂協会 

日時：２０２５年１０月２３日（木） 

会場：主婦会館プラザエフ Ｂ２階 クラルテ 

   およびZoomによるライブ配信 



 

第 26回公開講演会 

『DHA・EPA の筋肉組織への作用と効果』 
≪プログラム≫ 

13:20 ご挨拶   主催者代表 DHA・EPA協議会 会長 鷹 谷 公 博      

 

13:30 講演 1 「多価不飽和脂肪酸が担う平滑筋収縮の即時的な調節機構」 

 東邦大学 薬学部 薬理学教室 准教授 小 原 圭 将      
 

 座長：日油株式会社 機能食品事業部 加工油脂第 2営業部 第 3グループ  伊 東 利 博      
 

14:40 講演 2 「多価不飽和脂肪酸の心筋保護作用と心房細動予防に及ぼす影響の解析」 

 近畿大学 農学部 食品栄養学科 公衆栄養学研究室 准教授 森 島 真 幸      
 

 座長：森永乳業株式会社 研究本部 健康栄養科学研究所 栄養機能研究室 

  主任研究員 北 村 洋 平      
 

15:50 講演 3 「リン脂質に結合するアシル基分子種と骨格筋機能」 

 静岡県立大学 食品栄養科学部 教授 三 浦 進 司      
 

 座長：株式会社明治 研究本部 健康科学研究ユニット 栄養・機能性研究 G 

  専任課長 中村健太郎      

 

 
東邦大学 
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三浦 進司先生 

  
 

 

 

 

講演会場の様子（参加者数：会場 約 40名、オンライン 約 40名） 



 

講演会終了後、懇親会を開催いたしました。 

懇親会には講師をはじめ、約 30名の方々にご出席いただきました。 

 

 
 

 
 

 
 

  

講演会の内容は、UBM メディア株式会社が発行する 

月刊誌『食品と開発』 2月号の特集として掲載予定です。 

講演会参加者へは、特集の別刷を配付いたします。 


